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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАЬОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ «ОП.09 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: обще-

профессиональный цикл. 

Учебная дисциплина имеет практическую направленность и имеет межпредметные связи с общепрофессио-

нальными дисциплинами: 

ОП02 Техническая механика, ОП.03Электротехника и электроника, ОП. 08 Охрана труда, ОП 06 Информа-

ционные технологии в профессиональной деятельности 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

 - организовывать и проводить мероприя-

тия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных 

ситуаций;  

- предпринимать профилактические меры 

для снижения уровня опасностей различ-

ного вида и их последствий в профессио-

нальной деятельности и быту;  

- использовать средства индивидуальной 

и коллективной защиты от оружия массо-

вого поражения;  

- применять первичные средства пожаро-

тушения; ориентироваться в перечне во-

енно-учетных специальностей и самосто-

ятельно определять среди них; родствен-

ные полученной специальности;  

- применять профессиональные знания в 

ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соот-

ветствии с полученной специальностью;  

- владеть способами бесконфликтного 

общения и саморегуляции в повседнев-

ной деятельности и экстремальных усло-

виях военной службы;  

- оказывать первую помощь пострадав-

шим. 

- принципы обеспечения устойчивости объек-

тов экономики, прогнозирования развития со-

бытий и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явле-

ниях, в том числе в условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе национальной 

безопасности России;  

- основные виды потенциальных опасностей и 

их последствия в профессиональной деятельно-

сти и быту, принципы снижения вероятности их 

реализации; основы военной службы и обороны 

государства;  

- задачи и основные мероприятия гражданской 

обороны;  

- способы защиты населения от оружия массо-

вого поражения;  

-меры пожарной безопасности и правила без-

опасного поведения при пожарах;  

- организацию и порядок призыва граждан на 

военную службу и поступления на нее в добро-

вольном порядке;  

- основные виды вооружения, военной техники 

и специального снаряжения, состоящих на во-

оружении, (оснащении) воинских подразделе-

ний, в которых имеются военно-учетные специ-

альности, родственные специальностям СПО;  

- порядок и правила оказания первой помощи 

пострадавшим. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы, включая вариативную часть 68 

Суммарная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 68 

в том числе: 

теоретическое обучение 18 

практические занятия  48 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «ОП.12. Безопасность жизнедеятельности» 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем в 

часах 

Осваиваемые 

элементы ком-

петенций 

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени. Организация защиты населения и территорий в чрезвычайных 

ситуациях 

17  

Тема 1.1. Норма-

тивно-правовая 

база безопасности 

жизнедеятельно-

сти 

Содержание учебного материала 1 ОК 01-11, 

ПК 1.1-1.3 

ПК 2.1-2.3 

ПК 3.1-3.3 

ПК 4.1-4.3 

ПК 5.1-5.3 

1.  Правовые основы организации защиты населения РФ от чрезвычайных ситуаций мирного времени. Федеральные 

законы: “О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера”, “О 

пожарной безопасности”, “О радиационной безопасности населения”, “О гражданской обороне”; нормативно- пра-

вовые акты: Постановление Правительства РФ “О единой государственной системепредупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций”, “О государственном надзоре и контроле за соблюдением законодательства РФ о труде и 

охране труда”, “О службе охраны труда”, “О Федеральной инспекции труда”. Государственные органы по надзору 

и контролю, их функции по защите населения и работающих граждан РФ. 

В том числе, практических занятий  - 

Тема 1.2. Основ-

ные виды потен-

циальных опасно-

стей и их послед-

ствия 

Содержание учебного материала 3 ОК 01-11, 

ПК 1.1-1.3 

ПК 2.1-2.3 

ПК 3.1-3.3 

ПК 4.1-4.3 

ПК 5.1-5.3 

1.  Причины возникновения чрезвычайных ситуаций. Термины и определения основных понятий чрезвычайных 

ситуаций. Общая характеристика ЧС природного происхождения. Классификация ЧС природного происхождения. 

Общая характеристика ЧС техногенного происхождения. Классификация техногенных ЧС. Последствия ЧС для 

человека, производственной и бытовой среды. 

2. Современные средства поражения и их поражающие факторы. Оружие массового поражения: ядерное, биологи-

ческое, химическое. Меры безопасности населения, оказавшегося на территории военных действий. 

В том числе, практических занятий  2 

1.Практическая работа №1 Основные способы пожаротушения и различные виды огнегасящих веществ. 2 

Тема 1.3. Прин-

ципы обеспечения 

устойчивости объ-

ектов экономики 

Содержание учебного материала 1 ОК 01-11, 

ПК 1.1-1.3 

ПК 2.1-2.3 

ПК 3.1-3.3 

ПК 4.1-4.3 

ПК 5.1-5.3 

1.  Понятие устойчивости объекта экономики. Факторы, определяющие 

условия функционирования технических систем и бытовых объектов. Принципы обеспечения устойчивости объ-

ектов экономики в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности Рос-

сии. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ  - 

Тема 1.4. Монито-

ринг и прогнози-

рование развития 

событий и оценка 

последствий при 

ЧС и стихийных 

явлениях 

Содержание учебного материала 1 ОК 01-11, 

ПК 1.1-1.3 

ПК 2.1-2.3 

ПК 3.1-3.3 

ПК 4.1-4.3 

ПК 5.1-5.3 

1. Назначение мониторинга и прогнозирования. Задачи прогнозирования ЧС. Выявление обстановки и сбор ин-

формации. Прогнозная оценка обстановки, этапы и методы. Использование данных мониторинга для защиты 

населения и предотвращения ЧС. 

В том числе, практических занятий  - 

Содержание учебного материала 1 ОК 01-11, 
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Тема 1.5. Граж-

данская оборона. 

Единая государ-

ственная система 

предупреждения и 

ликвидации чрез-

вычайных ситуа-

ций (РСЧС). 

1.Гражданская оборона, основные понятия и определения, задачи гражданской обороны. Структура и органы управ-

ления гражданской обороной. План гражданской обороны на предприятии. Мероприятия гражданской обороны. 

Организация гражданской обороны в образовательном учреждении, ее предназначение. РСЧС, история ее создания, 

предназначение, структура, задачи, решаемые по защите населения от чрезвычайных ситуаций. 

ПК 1.1-1.3 

ПК 2.1-2.3 

ПК 3.1-3.3 

ПК 4.1-4.3 

ПК 5.1-5.3 В том числе, практических занятий  - 

Тема 1.6. Опове-

щение и информи-

рование населе-

ния в условиях 

ЧС 

Содержание учебного материала 5 ОК 01-11, 

ПК 1.1-1.3 

ПК 2.1-2.3 

ПК 3.1-3.3 

ПК 4.1-4.3 

ПК 5.1-5.3 

1 Оповещение и информирование населения об опасностях, возникающих в чрезвычайных ситуациях военного и 

мирного времени. 

В том числе, практических занятий  4 

1.Практическая работа №2 Отработка действий работающих и населения при эвакуации. 4 

Тема 1.7. Инже-

нерная и индиви-

дуальная защита. 

Виды защитных 

сооружений и пра-

вила поведения в 

них 

Содержание учебного материала 3 ОК 01-11, 

ПК 1.1-1.3 

ПК 2.1-2.3 

ПК 3.1-3.3 

ПК 4.1-4.3 

ПК 5.1-5.3 

 

1.  Мероприятия по защите населения. Организация инженерной защиты 

населения от поражающих факторов чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. Защитные сооружения 

гражданской обороны. Основное предназначение защитных сооружений гражданской обороны. Виды защитных 

сооружений. Правила поведения в защитных сооружениях. Санитарная обработка людей после пребывания их в 

зонах заражения. 

В том числе, практических занятий  

1.Практическая работа №3 Действия населения при ЧС военного характера. 

Тема 1.8. Обеспе-

чение здорового 

образа жизни 

Содержание учебного материала 2 ОК 01-11, 

ПК 1.1.-1.3. 

ПК 2.1-2.4. 

ПК 3.1.-3.4. 

 

1.  Здоровый образ жизни как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья человека и общества. Вли-

яние неблагоприятной окружающей среды на здоровье человека. Психологическая уравновешенность и ее значение 

для здоровья. Режим дня, труда и отдыха. Рациональное питание и его значение для здоровья. Влияние двигатель-

ной активности на здоровья человека. Закаливание и его влияние на здоровье. Правила личной гигиены и здоровья 

человека. 

В том числе, практических занятий  - 

Раздел 2. Основы военной службы и обороны государства 21  

Тема 2.1. Нацио-

нальная безопас-

ность РФ 

Содержание учебного материала 1 ОК 01-11, 

ПК 1.1-1.3 

ПК 2.1-2.3 

ПК 3.1-3.3 

ПК 4.1-4.3 

ПК 5.1-5.3 

1.  Национальные интересы РФ. Принципы обеспечение военной безопасности. Основы обороны государства. Ор-

ганизация обороны государства. 

В том числе, практических занятий  - 

Тема 2.2. Боевые 

традиции ВС. 

Содержание учебного материала 1 ОК 01-11, 

ПК 1.1-1.3 

ПК 2.1-2.3 
1.  Понятия патриотизм, Родина, честь, совесть, мораль, воинский долг. Боевое товарищество. Боевое знамя, 

Знамя воинской части, Знамя Победы. 
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Символы воин-

ской чести 

В том числе, практических занятий  - ПК 3.1-3.3 

ПК 4.1-4.3 

ПК 5.1-5.3 

Тема 2.3. Функции 

и основные за-

дачи, структура 

современных ВС 

РФ 

Содержание учебного материала 1 ОК 01-11, 

ПК 1.1-1.3 

ПК 2.1-2.3 

ПК 3.1-3.3 

ПК 4.1-4.3 

ПК 5.1-5.3 

1.  ВС РФ. Комплектование и руководство ВС. Основные задачи ВС. Приоритетные направления военно-техниче-

ского обеспечения безопасности России. Структура ВС. 

В том числе, практических занятий  - 

Тема 2.4. Порядок 

прохождения во-

енной службы 

Содержание учебного материала 4 ОК 01-11, 

ПК 5.1-5.3 1.  ФЗ "О воинской обязанности и военной службе". Порядок призыва и прохождения военных сборов. Назначе-

ние на воинские должности. Устав внутренней службы. Устав гарнизонной и караульной служб. 

В том числе, практических занятий  3 

1.Практическая работа № 4 Изучение Устава внутренней службы. 3 

Тема 2.5. Прохож-

дение военной 

службы по кон-

тракту Альтерна-

тивная граждан-

ская служба 

Содержание учебного материала 1 ОК 01-11, 

ПК 5.1-5.3 1.  Требования к контрактнику. Правила заключения контракта. Медицинское освидетельствование. Воинские 

должности, предусматривающие службу по контракту. Причины введения альтернативной гражданской службы. 

ФЗ "Об альтернативной гражданской службе". Порядок прохождения службы. 

В том числе, практических занятий  
- 

Тема 2.6. Права и 

обязанности воен-

нослужащих 

Содержание учебного материала 1 ОК 01-11, 

ПК 5.1-5.3 1.  Социально-экономические, политические, личные права и свободы. Статус военнослужащего. Воинская дис-

циплина и ответственность. 

В том числе, практических занятий  - 

Тема 2.7. Строе-

вая подготовка 

Содержание учебного материала 6- ОК 01-11, 

ПК 5.1-5.3 1.  Строй и управление им. Виды строя. Строевые приемы и движение без оружия. Воинское приветствие. 

В том числе, практических занятий  

1.Практическая работа №5 Отработка строевых приемов и движения без оружия. 

Тема 2.8. Огневая 

подготовка 

Содержание учебного материала 6 ОК 01-11, 

ПК 5.1-5.3 1.  Назначение и боевые свойства автомата Калашникова. Неполная сборка-разборка автомата. Полная сборка-

разборка. Уход за автоматом. Правила стрельбы из автомата. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ  

1.Практическая работа №6 Отработка положений для стрельбы. 

Раздел 3. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни 21  

Тема 3.1. Общие 

правила оказания 

первой доврачеб-

ной помощи 

Содержание учебного материала 5 ОК 01-11, 

ПК 1.1-1.3 

ПК 2.1-2.3 

ПК 3.1-3.3 

ПК 4.1-4.3 

1.  Сущность оказания первой помощи пострадавшим. Принципы оказания ПП. Последовательность действий при 

оказании ПП. Мероприятия ПП. Определение признаков жизни. Алгоритм оказания первой доврачебной помощи. 

Организация транспортировки пострадавших в лечебные учреждения. 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ  
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1.Практическая работа №7 Приемы искусственной вентиляции легких и непрямого массажа сердца. ПК 5.1-5.3 

Тема 3.2. Первая 

медицинская по-

мощь при ране-

ниях, несчастных 

случаях и заболе-

ваниях 

Содержание учебного материала 16 ОК 01-11, 

ПК 1.1-1.3 

ПК 2.1-2.3 

ПК 3.1-3.3 

ПК 4.1-4.3 

ПК 5.1-5.3 

 

1. Ранения, их виды. Первая медицинская помощь при ранениях. Профилактика осложнения ран. Кровотечения, 

их виды. Первая медицинская помощь при кровотечениях. Способы временной остановки кровотечений. Точки 

пальцевого прижатия артерий. Переохлаждение и обморожение. Первая медицинская помощь при остановке 

сердца. Понятия клинической смерти и реанимация 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ  15 

1.Практическая работа №8 Правила наложения повязок на голову, верхние и нижние конечности. 2 

2.Практическая работа №9 Правила наложения кровоостанавливающего жгута. 3 

3. Практическая работа №10 Правила проведения непрямого массажа сердца и искусственной вентиляции легких. 3 

4. Практическая работа №11 Разработка ситуационных задач и составление алгоритма действий при оказании пер-

вой медицинской помощи при травмах на производственном участке. 

6 

Раздел 4. Производственная безопасность 7  

Тема 4.1. Психоло-

гия в проблеме 

безопасности 

Содержание учебного материала 1 ОК 01-11, 

ПК 1.1-1.3 

ПК 2.1-2.3 

ПК 3.1-3.3 

ПК 4.1-4.3 

ПК 5.1-5.3 

1.Психология безопасности. Чрезмерные формы психического напряжения. Психологические причины создания 

опасных ситуаций и производственных 

травм. Поведение человека в аварийных ситуациях. Понятие о надежности работы человека при взаимодействии с 

техническими системами. 

В том числе, практических занятий  - 

Тема 4.2. Форми-

рование опасно-

стей в производ-

ственной среде 

Содержание учебного материала 5 ОК 01-11, 

ПК 1.1-1.3 

ПК 2.1-2.3 

ПК 3.1-3.3 

ПК 4.1-4.3 

ПК 5.1-5.3 

1.  Микроклимат производственных помещений. Влияние на организм человека химических веществ, магнитных 

полей, электромагнитных излучений, инфракрасного и лазерного излучения. 

2. Электроопасность на производстве. Опасности автоматизированных процессов. 

В том числе, практических занятий  4 

1.Практическая работа №12 Взрывоопасность как травмирующий фактор производственной среды. 4- 

Тема 4.3. Техниче-

ские методы и 

средства защиты 

человека на произ-

водстве 

Содержание учебного материала 1 ОК 01-11, 

ПК 1.1-1.3 

ПК 2.1-2.3 

ПК 3.1-3.3 

ПК 4.1-4.3 

ПК 5.1-5.3 

1.Производственная вентиляция. Требования к искусственному производственному освещению. Средства и ме-

тоды защиты от шума и вибрации. Защита от опасности поражения током. 

В том числе, практических занятий  - 

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 68  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое оснащение.  

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены следующие специальные 

помещения: 

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности», оснащенный оборудованием: 

- рабочее место преподавателя; 

- рабочие места по количеству обучающихся; 

- комплекты индивидуальных средств защиты; 

- робот-тренажёр для отработки навыков первой доврачебной помощи; 

- контрольно-измерительные приборы и приборы безопасности;  

- огнетушители порошковые (учебные); 

- огнетушители пенные (учебные); 

- огнетушители углекислотные (учебные); 

- устройство отработки прицеливания; 

- учебные автоматы АК-74; 

- винтовки пневматические;  

- медицинская аптечка с техническими средствами обучения:  

- компьютер; 

- проектор; 

- экран;  

- войсковой прибор химической разведки (ВПХР); 

- рентгенметр ДП-5В; 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные 

и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемых для использования в 

образовательном процессе  

3.2.1. Печатные издания1 

1.КосолаповаН.В. Безопасность жизнедеятельности: учеб. для СПО. - / Н.В. Косолапова, Н.А. Прокопенко, 

Е.Л. Побежимова. – М.: ИЦ Академия, 2015.  

2. Безопасность жизнедеятельности: учеб. пособие / Сост. Ильютенко С.Н. - Брянск: Мичуринский филиал 

Брянского ГАУ, 2015. 

 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1.  Культура безопасности жизнедеятельности. [Электронный ресурс] / Министерство Российской Федера-

ции по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидациям последствий стихийных бедствий: 

сайт // Режим доступа: http://www.culture.mchs.gov.ru/testing/?SID=4&ID=5951.    

2. Портал МЧС России [Электронный ресурс]: сайт // Режим доступа:.http://www.mchs.gov.ru/. 

3. Энциклопедия безопасности жизнедеятельности [Электронный ресурс]. –– URL:http://bzhde.ru. 

4. Официальный сайт МЧС РФ [Электронный ресурс]. – URL: http://www.mchs.gov.ru. 

5. Безопасность в техносфере [Электронный ресурс]. – URL: http://www.magbvt.ru. 

6. База данных информационной системы «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» 

http://window.edu.ru/.  

7. Федеральная государственная информационная система «Национальная электронная библиотека» 

http://нэб.рф/.  

8. Университетская информационная система «РОССИЯ» http://uisrussia.msu.ru/.  

9. www.goup32441. narod. ru (сайт: Учебно-методические пособия «Общевойсковая подготовка». Наставление 

по физической подготовке в Вооруженных Силах Российской Федерации (НФП-2009). 

 

  

 
1Образовательная организация может выбрать одно из учебных изданий для организации учебного процесса. 

http://www.culture.mchs.gov.ru/testing/?SID=4&ID=5951
http://www.mchs.gov.ru/
http://bzhde.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.magbvt.ru/
http://window.edu.ru/
http://нэб.рф/
http://uisrussia.msu.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Профессиональные 

компетенции 
Оцениваемые знания и умения, действия Методы оценки 

ОК 01. Выбирать спо-

собы решения задач 

профессиональной дея-

тельности, примени-

тельно к различным 

контекстам. 

− обоснованность постановки цели, выбора и применения ме-

тодов и способов решения профессиональных задач; 

- адекватная оценка и самооценка эффективности и качества вы-

полнения профессиональных задач 

 

 

 

 

 

Интерпретация ре-

зультатов наблюде-

ний за деятельно-

стью обучающегося 

в процессе освоения 

образовательной 

программы 

 

Экспертное наблю-

дение и оценка на 

лабораторно - прак-

тических занятиях 

 

 

ОК 02. Осуществлять 

поиск, анализ и интер-

претацию информации, 

необходимой для вы-

полнения задач профес-

сиональной деятельно-

сти. 

- использование различных источников, включая электронные 

ресурсы, медиа-ресурсы, Интернет-ресурсы, периодические из-

дания по специальности для решения профессиональных задач 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать соб-

ственное профессио-

нальное и личностное 

развитие. 

- демонстрация ответственности за принятые решения 

- обоснованность самоанализа и коррекция результатов соб-

ственной работы;  

ОК 04. Работать в кол-

лективе и команде, эф-

фективно взаимодей-

ствовать с коллегами, 

руководством, клиен-

тами. 

- взаимодействие с обучающимися, преподавателями и масте-

рами в ходе обучения, с руководителями учебной и производ-

ственной практик; 

- обоснованность анализа работы членов команды (подчинен-

ных) 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на госу-

дарственном языке с 

учетом особенностей 

социального и культур-

ного контекста. 

-грамотность устной и письменной речи, 

- ясность формулирования и изложения мыслей 

ОК 06.  Проявлять 

гражданско-патриоти-

ческую позицию, де-

монстрировать осо-

знанное поведение на 

основе общечеловече-

ских ценностей. 

- соблюдение норм поведения во время учебных занятий и про-

хождения учебной и производственной практик,  

 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружаю-

щей среды, ресурсосбе-

режению, эффективно 

действовать в чрезвы-

чайных ситуациях. 

- эффективность выполнения правил ТБ во время учебных заня-

тий, при прохождении учебной и производственной практик; 

- знание и использование ресурсосберегающих технологий в об-

ласти телекоммуникаций 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

культуры для сохране-

ния и укрепления здо-

ровья в процессе про-

фессиональной дея-

тельности и поддержа-

ние необходимого 

уровня физической под-

готовленности. 

- эффективность выполнения правил ТБ во время учебных заня-

тий, при прохождении учебной и производственной практик; 

 

ОК 09. Использовать 

информационные тех-

нологии в профессио-

нальной деятельности. 

- эффективность использования информационно-коммуникаци-

онных технологий в профессиональной деятельности согласно 

формируемым умениям и получаемому практическому опыту; 
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ОК 10. Пользоваться 

профессиональной до-

кументацией на госу-

дарственном и ино-

странном языке. 

- эффективность использования в профессиональной деятельно-

сти необходимой технической документации, в том числе на ан-

глийском языке. 

ОК 11 Планировать 

предпринимательскую 

деятельность в профес-

сиональной сфере 

основных положений Конституции РФ  при выполнении 

тестового задания, решении ситуационных задач и подготовке 

рефератов, докладов и сообщений. 

прав и свобод человека и гражданина, механизмы их 

реализации, при выполнении тестового задания, решении 

ситуационных задач и при выполнении тестового задания,  

подготовке рефератов, докладов и сообщений. 

основных понятия в области правового регулирования 

профессиональной деятельности при выполнении тестового 

задания, контроля решении ситуационных задач и подготовке 

рефератов, докладов и сообщений. 

основных положений правового обеспечения организации 

предпринимательской деятельности   при выполнении 

тестового задания, решении ситуационных задач и подготовке 

рефератов, докладов и сообщений. 

основных организационно-правовых форм юридических лиц 

при выполнении тестового задания и подготовке рефератов, 

докладов и сообщений. 

трудового права при выполнении тестового задания и 

подготовке рефератов, докладов и сообщений. 

прав и обязанностей работников сферы обслуживания 

автомобильного транспорта при выполнении тестового задания 

и подготовке рефератов, докладов и сообщений. 

Соблюдать порядок заключения трудового договора и 

основания его прекращения при решении ситуационных задач 

правил оплаты труда сферы обслуживания автомобильного 

транспорта при выполнении тестового задания и подготовке 

рефератов, докладов и сообщений. 

роли государственного регулирования в ходе выполнения 

тестового задания и подготовке рефератов, докладов и 

сообщений. 

порядка начисления пенсий в ходе выполнения тестового 

задания и подготовки рефератов, докладов и сообщений. 

дисциплинарной и материальной ответственности работника в 

ходе выполнения тестового задания и подготовки рефератов, 

докладов и сообщений. 

видов административных правонарушений и административной 

ответственности в ходе выполнения тестового задания и 

подготовки рефератов, докладов и сообщений. 

норм защиты нарушенных прав и судебный порядок 

разрешения споров в ходе выполнения тестового задания, 

решения ситуационных задач и подготовки рефератов, докладов 

и сообщений. 

законодательных актов и нормативных документов, 

регулирующих правоотношения в профессиональной 

деятельности  в ходе выполнения тестового задания, решения 

ситуационных задач и подготовки рефератов, докладов и 

сообщений. 

Умения 

Применять необходимые нормативно-правовые документы при 

выстраивании карьеры в сервисном обслуживании 

автомобилей. 

Применять документацию системы качества 

Обеспечивать защиту своих прав в соответствии с гражданским, 

гражданско-процессуальным, трудовым и административным 

законодательством 
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ПК 1.1. Осуществлять 

диагностику систем, уз-

лов и механизмов авто-

мобильных двигателей 

Принимать автомобиль на диагностику, проводить беседу с за-

казчиком для выявления его жалоб на работу автомобиля, про-

водить внешний осмотр автомобиля, составлять необходимую 

документацию. 

Выявлять по внешним признакам отклонения от нормального 

технического состояния двигателя, делать на их основе прогноз 

возможных неисправностей. Выбирать методы диагностики, 

выбирать необходимое диагностическое оборудование и ин-

струмент, подключать и использовать диагностическое обору-

дование, выбирать и использовать программы диагностики, 

проводить диагностику двигателей с соблюдением безопасных 

условий труда в профессиональной деятельности. 

Проведения инструментальной диагностики автомобильных 

двигателей с соблюдение безопасных приемов труда, использо-

ванием оборудования и контрольно-измерительных инструмен-

тов с использованием технологической документации на диа-

гностику двигателей и соблюдением регламенты диагностиче-

ских работ, рекомендованных автопроизводителями.  

Читать и интерпретировать данные, полученные в ходе диагно-

стики и определять по результатам диагностических процедур 

неисправности механизмов и систем автомобильных двигате-

лей, оценивать остаточный ресурс наиболее изнашиваемых де-

талей, принимать решения о необходимости ремонта и способах 

устранения выявленных неисправностей. 

Составлять отчетную документацию с применением информа-

ционно-коммуникационных технологий при составлении отчет-

ной документации по диагностике двигателей. Заполнять форму 

диагностической карты автомобиля. Формулировать заключе-

ние о техническом состоянии автомобиля. 

Экспертное наблю-

дение  при выполне-

нии лабораторной 

работы, решении си-

туационных задач 

ПК 1.2. Осуществлять 

техническое обслужи-

вание автомобильных 

двигателей согласно 

технологической доку-

ментации. 

Принимать заказ на техническое обслуживание автомобиля, 

проводить его внешний осмотр, составлять необходимую прие-

мочную документацию. 

Определять перечень регламентных работ по техническому об-

служиванию двигателя. Выбирать необходимое оборудование 

для проведения работ по техническому обслуживанию автомо-

билей, определять исправность и функциональность инстру-

ментов, оборудования; определять тип и количество необходи-

мых эксплуатационных материалов для технического обслужи-

вания двигателя в соответствии с технической документацией 

подбирать материалы требуемого качества в соответствии с тех-

нической документацией 

Выполнять регламентные работы по разным видам техниче-

ского обслуживания в соответствии с регламентом автопроиз-

водителя: замена технических жидкостей, замена деталей и рас-

ходных материалов, проведение необходимых регулировок и 

др.  

Использовать эксплуатационные материалы в профессиональ-

ной деятельности. Определять основные свойства материалов 

по маркам. Выбирать материалы на основе анализа их свойств, 

для конкретного применения. 

Составлять отчетную документацию по проведению техниче-

ского обслуживания автомобилей с применением информаци-

онно-коммуникационные технологий. Заполнять форму наряда 

на проведение технического обслуживания автомобиля. Запол-

нять сервисную книжку. Отчитываться перед заказчиком о вы-

полненной работе. 

Экспертное наблю-

дение (Лаборатор-

ная работа, ситуаци-

онная задача) 

ПК 1.3. Проводить ре-

монт различных типов 

двигателей в соответ-

ствии с технологиче-

ской документацией 

Оформлять учетную документацию. 

Использовать уборочно-моечное и технологическое оборудова-

ние 

Снимать и устанавливать двигатель на автомобиль, разбирать и 

собирать двигатель.  

Экспертное наблю-

дение  (Лаборатор-

ная работа, ситуаци-

онная задача) 
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Использовать специальный инструмент и оборудование при 

разборочно-сборочных работах. Работать с каталогами деталей. 

Выполнять метрологическую поверку средств измерений. Про-

изводить замеры деталей и параметров двигателя контрольно-

измерительными приборами и инструментами.  

Выбирать и пользоваться инструментами и приспособлениями 

для слесарных работ. Снимать и устанавливать узлы и детали 

механизмов и систем двигателя.  

Определять неисправности и объем работ по их устранению. 

Определять способы и средства ремонта. 

Выбирать и использовать специальный инструмент, приборы и 

оборудование. 

Определять основные свойства материалов по маркам. 

Выбирать материалы на основе анализа их свойств для конкрет-

ного применения. 

Соблюдать безопасные условия труда в профессиональной дея-

тельности. 

Регулировать механизмы двигателя и системы в соответствии с 

технологической документацией. Проводить проверку работы 

двигателя. 

ПК 2.1. Осуществлять 

диагностику электро-

оборудования и элек-

тронных систем авто-

мобилей. 

Выявлять по внешним признакам отклонения от нормального 

технического состояния приборов электрооборудования авто-

мобилей и делать прогноз возможных неисправностей.  

Демонстрировать приемы проведения инструментальной и ком-

пьютерной диагностики технического состояния электрических 

и электронных систем автомобилей:  

- Выбирать методы диагностики, выбирать необходимое диа-

гностическое оборудование и инструмент, подключать диагно-

стическое оборудование для определения технического состоя-

ния электрических и электронных систем автомобилей, прово-

дить инструментальную диагностику технического состояния 

электрических и электронных систем автомобилей. 

- Измерять параметры электрических цепей электрооборудова-

ния автомобилей с соблюдением правил эксплуатации электро-

измерительных приборов и правил безопасности труда 

- Читать и интерпретировать данные, полученные в ходе диа-

гностики, делать выводы, определять по результатам диагно-

стических процедур неисправности электрических и электрон-

ных систем автомобилей. 

Экспертное наблю-

дение (Лаборатор-

ная работа) 

ПК 2.2. Осуществлять 

техническое обслужи-

вание электрооборудо-

вания и электронных 

систем автомобилей со-

гласно технологиче-

ской документации. 

Определять исправность и функциональность инструментов, 

оборудования; подбирать расходные материалы требуемого ка-

чества и количества в соответствии с технической документа-

цией для проведения технического обслуживания. 

Измерять параметры электрических цепей автомобилей. Поль-

зоваться измерительными приборами. 

Безопасное и качественное выполнение регламентных работ по 

разным видам технического обслуживания: проверка состояния 

элементов электрических и электронных систем автомобилей, 

выявление и замена неисправных деталей. 

Экспертное наблю-

дение (Лаборатор-

ная работа) 

ПК 2.3. Проводить ре-

монт электрооборудо-

вания и электронных 

систем автомобилей в 

соответствии с техноло-

гической документа-

цией. 

Пользоваться измерительными приборами. 

Снимать и устанавливать узлы и элементы электрооборудова-

ния, электрических и электронных систем автомобиля.  

Использовать специальный инструмент и оборудование при 

разборочно-сборочных работах. Работать с каталогом деталей. 

Соблюдать меры безопасности при работе с электрооборудова-

нием и электрическими инструментами. 

Выполнять метрологическую поверку средств измерений. Про-

изводить проверку исправности узлов и элементов электриче-

ских и электронных систем контрольно-измерительными при-

борами и инструментами.  

Экспертное наблю-

дение - Лаборатор-

ная работа 
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Выбирать и пользоваться приборами и инструментами для кон-

троля исправности узлов и элементов электрических и элек-

тронных систем. 

Разбирать и собирать основные узлы электрооборудования. 

Определять неисправности и объем работ по их устранению. 

Устранять выявленные неисправности. 

Определять способы и средства ремонта. 

Выбирать и использовать специальный инструмент, приборы и 

оборудование. 

Регулировать параметры электрических и электронных систем 

и их узлов в соответствии с технологической документацией. 

Проводить проверку работы электрооборудования, электриче-

ских и электронных систем 

ПК 3.1. Осуществлять 

диагностику трансмис-

сии, ходовой части и ор-

ганов управления авто-

мобилей. 

Безопасно пользоваться диагностическим оборудованием и 

приборами; определять исправность и функциональность диа-

гностического оборудования и приборов; 

Пользоваться диагностическими картами, уметь их заполнять. 

Выявлять по внешним признакам отклонения от нормального 

технического состояния автомобильных трансмиссий, делать на 

их основе прогноз возможных неисправностей.  

Выбирать методы диагностики, выбирать необходимое диагно-

стическое оборудование и инструмент, подключать и использо-

вать диагностическое оборудование, выбирать и использовать 

программы диагностики, проводить диагностику агрегатов 

трансмиссии. 

Соблюдать безопасные условия труда в профессиональной дея-

тельности. 

Выявлять по внешним признакам отклонения от нормального 

технического состояния ходовой части и механизмов управле-

ния автомобилей, делать на их основе прогноз возможных неис-

правностей.  

Выбирать методы диагностики, выбирать необходимое диагно-

стическое оборудование и инструмент, подключать и использо-

вать диагностическое оборудование, выбирать и использовать 

программы диагностики, проводить инструментальную диагно-

стику ходовой части и механизмов управления автомобилей. 

Соблюдать безопасные условия труда в профессиональной дея-

тельности. 

Читать и интерпретировать данные, полученные в ходе диагно-

стики. 

Определять по результатам диагностических процедур неис-

правности ходовой части и механизмов управления автомоби-

лей 

Экспертное наблю-

дение - Лаборатор-

ная работа 

ПК 3.2. Осуществлять 

техническое обслужи-

вание трансмиссии, хо-

довой части и органов 

управления автомоби-

лей согласно техноло-

гической документа-

ции. 

Безопасного и высококачественного выполнения регламентных 

работ по разным видам технического обслуживания: проверка 

состояния автомобильных трансмиссий, выявление и замена не-

исправных элементов. 

Использовать эксплуатационные материалы в профессиональ-

ной деятельности. 

Выбирать материалы на основе анализа их свойств, для кон-

кретного применения. 

Соблюдать безопасные условия труда в профессиональной дея-

тельности. 

Безопасного и высококачественного выполнения регламентных 

работ по разным видам технического обслуживания: проверка 

состояния ходовой части и органов управления автомобилей, 

выявление и замена неисправных элементов. 

Соблюдать безопасные условия труда в профессиональной дея-

тельности. 

Экспертное наблю-

дение - Лаборатор-

ная работа 
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ПК 3.3. Проводить ре-

монт трансмиссии, хо-

довой части и органов 

управления автомоби-

лей в соответствии с 

технологической доку-

ментацией 

Оформлять учетную документацию. 

Использовать уборочно-моечное оборудование и технологиче-

ское оборудование 

Снимать и устанавливать узлы и механизмы автомобильных 

трансмиссий, ходовой части и органов управления.  

Использовать специальный инструмент и оборудование при 

разборочно-сборочных работах. Работать с каталогами деталей. 

Соблюдать безопасные условия труда в профессиональной дея-

тельности. 

Выполнять метрологическую поверку средств измерений. Про-

изводить замеры износов деталей трансмиссий, ходовой части и 

органов управления контрольно-измерительными приборами и 

инструментами.  

Выбирать и пользоваться инструментами и приспособлениями 

для слесарных работ.  

Разбирать и собирать элементы, механизмы и узлы трансмис-

сий, ходовой части и органов управления автомобилей. 

Определять неисправности и объем работ по их устранению. 

Определять способы и средства ремонта. 

Выбирать и использовать специальный инструмент, приборы и 

оборудование. 

Регулировать механизмы трансмиссий в соответствии с техно-

логической документацией. Регулировать параметры установки 

деталей ходовой части и систем управления автомобилей в со-

ответствии с технологической документацией Проводить про-

верку работы элементов автомобильных трансмиссий, ходовой 

части и органов управления автомобилей 

Экспертное наблю-

дение - Лаборатор-

ная работа 

ПК 4.1. Выявлять де-

фекты автомобильных 

кузовов. 

Проводить демонтажно-монтажные работы элементов кузова и 

других узлов автомобиля 

Пользоваться технической документацией 

Читать чертежи и схемы по устройству отдельных узлов и ча-

стей кузова 

Пользоваться подъемно-транспортным оборудованием 

Визуально и инструментально определять наличие поврежде-

ний и дефектов автомобильных кузовов 

Читать чертежи, эскизы и схемы с геометрическими парамет-

рами автомобильных кузовов 

Пользоваться измерительным оборудованием, приспособлени-

ями и инструментом 

Оценивать техническое состояния кузова 

Выбирать оптимальные методы и способы выполнения ремонт-

ных работ по кузову 

Оформлять техническую и отчетную документацию 

Экспертное наблю-

дение Лабораторная 

работа 

ПК 4.2. Проводить ре-

монт повреждений ав-

томобильных кузовов. 

Выполнять работы ремонту автомобильных кузовов с использо-

ванием оборудования для правки геометрии кузовов, сварочное 

оборудование различных типов,  

Использовать оборудование для рихтовки элементов кузовов 

Проводить обслуживание технологического оборудования 

Устанавливать автомобиль на стапель. 

Находить контрольные точки кузова. 

Использовать стапель для вытягивания повреждённых элемен-

тов кузовов. 

Использовать специальную оснастку, приспособления и ин-

струменты для правки кузовов 

Использовать оборудование и инструмент для удаления свар-

ных соединений элементов кузова 

Применять рациональный метод демонтажа кузовных элемен-

тов 

Применять сварочное оборудование для монтажа новых эле-

ментов. Обрабатывать замененные элементы кузова и скрытые 

полости защитными материалами 

Экспертное наблю-

дение - Лаборатор-

ная работа 
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Восстановление плоских поверхностей элементов кузова. 

Восстановление ребер жесткости элементов кузова 

ПК 4.3. Проводить 

окраску автомобильных 

кузовов. 

Визуально определять исправность средств индивидуальной за-

щиты; Безопасно пользоваться различными видами СИЗ; 

Выбирать СИЗ, согласно требованиям. при работе с различными 

материалами 

Оказывать первую медицинскую помощь при интоксикации ла-

кокрасочными материалами 

Визуально выявлять наличие дефектов лакокрасочного покры-

тия и способы устранения их. Подбирать инструмент и матери-

алы для ремонта 

Подбирать материалы для восстановления геометрической 

формы элементов кузова. Подбирать материалы для защиты 

элементов кузова от коррозии. Подбирать цвета ремонтных кра-

сок элементов кузова. Наносить различные виды лакокрасоч-

ных материалов. 

Подбирать абразивный материал на каждом этапе подготовки 

поверхности. 

Использовать механизированный инструмент при подготовке 

поверхностей. Восстанавливать первоначальную форму эле-

ментов кузовов  

Использовать краскопульты различных систем распыления. 

Наносить базовые краски на элементы кузова. Наносить лаки на 

элементы кузов. Окрашивать элементы деталей кузова в пере-

ход. Полировать элементы кузова. Оценивать качество окраски 

деталей. 

Экспертное наблю-

дение - Лаборатор-

ная работа 

ПК 5.1. Планировать 

деятельность подразде-

ления по техническому 

обслуживанию и ре-

монту систем, узлов и 

двигателей автомобиля. 

 

Производить расчет производственной мощности подразделе-

ния по установленным срокам на основе действующих законо-

дательных и нормативных актов, регулирующих производ-

ственно-хозяйственную деятельность предприятия; 

обеспечивать правильность и своевременность оформления 

первичных документов; 

рассчитывать по принятой методологии основные технико-эко-

номические показатели производственной деятельности; 

планировать производственную программу на один автомобиле 

день работы предприятия; 

планировать производственную программу на год по всему 

парку автомобилей; 

оформлять документацию по результатам расчетов. 

Организовывать работу производственного подразделения; 

определять количество технических воздействий за планируе-

мый период; 

определять объемы работ по техническому обслуживанию и ре-

монту автомобилей; 

определять потребность в техническом оснащении и материаль-

ном обеспечении работ по техническому обслуживанию и ре-

монту автомобилей; 

контролировать соблюдение технологических процессов; 

оперативно выявлять и устранять причины нарушений техноло-

гических процессов; 

определять затраты на техническое обслуживание и ремонт ав-

томобилей; 

оформлять документацию по результатам расчетов. 

Различать списочное и явочное количество сотрудников; 

производить расчет планового фонда рабочего времени произ-

водственного персонала; 

определять численность персонала путем учета трудоемкости 

программы производства; 

рассчитывать потребность в основных и вспомогательных рабо-

чих для производственного подразделения в соответствии тех-

нически-обоснованными нормами труда; 

Экспертное наблю-

дение - Решение си-

туационных  задач 

Тестирование  (75% 

правильных отве-

тов) 
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производить расчет производительности труда производствен-

ного персонала; 

планировать размер оплаты труда работников;  

производить расчет среднемесячной заработной платы произ-

водственного персонала с учетом доплат и надбавок; 

определять размер основного и дополнительный  фонда зара-

ботной платы производственного персонала; 

рассчитывать общий фонд заработной платы производствен-

ного персонала; 

производить расчет платежей во внебюджетные фонды РФ; 

формировать общий фонд заработной платы персонала с начис-

лениями. 

Формировать смету затрат предприятия; 

производить расчет затрат предприятия по статьям сметы за-

трат; 

определять структуру затрат предприятия автомобильного 

транспорта; 

калькулировать себестоимость транспортной продукции по ста-

тьям сметы затрат; 

графически представлять результаты произведенных расчетов; 

рассчитывать тариф на услуги предприятия автомобильного 

транспорта; 

оформлять документацию по результатам расчетов. 

Производить расчет величины доходов предприятия; 

производить расчет величины валовой прибыли предприятия; 

производить расчет налога на прибыть предприятия; 

производить расчет величины чистой прибыли предприятия; 

рассчитывать   экономическую эффективность производствен-

ной деятельности; 

проводить анализ результатов деятельности предприятия авто-

мобильного транспорта. 

ПК 5.2. Организовывать 

материально-техниче-

ское обеспечение про-

цесса по техническому 

обслуживанию и ре-

монту автотранспорт-

ных средств 

Умения 

Проводить оценку стоимости основных фондов; 

анализировать объем и состав основных фондов предприятия 

автомобильного транспорта; 

определять техническое состояние основных фондов; 

анализировать движение основных фондов; 

рассчитывать величину амортизационных отчислений; 

определять эффективность использования основных фондов. 

Определять потребность в оборотных средствах; 

нормировать оборотные средства предприятия; 

определять эффективность использования оборотных средств; 

выявлять пути ускорения оборачиваемости оборотных средств 

предприятия автомобильного транспорта. 

Определять потребность предприятия автомобильного транс-

порта в объектах материально-технического снабжения в нату-

ральном и стоимостном выражении. 

Экспертное наблю-

дение - Решение си-

туационных  задач 

ПК 5.3. Осуществлять 

организацию и кон-

троль деятельности 

персонала подразделе-

ния по техническому 

обслуживанию и ре-

монту автотранспорт-

ных средств. 

Оценивать соответствие квалификации работника требованиям 

к должности  

Распределять должностные обязанности 

Обосновывать расстановку рабочих по рабочим местам в соот-

ветствии с объемом работ и спецификой технологического про-

цесса 

Выявлять потребности персонала 

Формировать факторы мотивации персонала 

Применять соответствующий метод мотивации 

Применять практические рекомендации по теориям поведения 

людей (теориям мотивации) 

Устанавливать параметры контроля (формировать «контроль-

ные точки») 

Экспертное наблю-

дение - Решение си-

туационных  задач 
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Собирать и обрабатывать фактические результаты деятельности 

персонала  

Сопоставлять фактические результаты деятельности персонала 

с заданными параметрами (планами) 

Оценивать отклонение фактических результатов от заданных 

параметров деятельности,  анализировать причины отклонения 

Принимать и реализовывать корректирующие действия по 

устранению отклонения или пересмотру заданных параметров 

(«контрольных точек») 

Контролировать соблюдение технологических процессов и про-

верять качество выполненных работ 

Подготавливать отчетную документацию по результатам кон-

троля 

Координировать действия персонала 

Оценивать преимущества и недостатки стилей руководства в 

конкретной хозяйственной ситуации 

Реализовывать власть 

Диагностировать управленческую задачу (проблему) 

Выставлять критерии и ограничения по вариантам решения 

управленческой задачи 

Формировать поле альтернатив решения управленческой задачи 

Оценивать альтернативы решения управленческой задачи на 

предмет соответствия критериям выбора и ограничениям 

Осуществлять выбор варианта решения управленческой задачи 

Реализовывать управленческое решение 

Формировать (отбирать) информацию для обмена 

Кодировать информацию в сообщение и выбирать каналы пере-

дачи сообщения 

Применять правила декодирования сообщения и обеспечивать 

обратную связь между субъектами коммуникационного про-

цесса 

Предотвращать и разрешать конфликты 

Разрабатывать и оформлять техническую документацию  

Оформлять управленческую документацию 

Соблюдать сроки формирования управленческой документации 

Оценивать обеспечение производства средствами пожаротуше-

ния 

Оценивать обеспечение персонала средствами индивидуальной 

защиты 

Контролировать своевременное обновление средств защиты, 

формировать соответствующие заявки 

Контролировать процессы по экологизации производства 

Соблюдать периодичность проведения инструктажа  

Соблюдать правила проведения и оформления инструктажа 

 


