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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ.02 

«История» 

1.1. Область применения программы 

Примерная адаптированная программа учебной дисциплины «ОГСЭ.02. История является 

частью основной профессиональной образовательной программы подготовки специалистов 

среднего звена в соответствии с ФГОС СПО 09.02.07 Информационные системы и 

программирование для обучающихся с инвалидностью без нарушения психофизического 

развития. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: Программа относится к циклу дисциплин общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла (ОГСЭ). 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 

 

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем. 

 

основных направлений развития ключевых регионов 

мира на рубеже XX – XXI веков. 

сущности и причин локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов в конце XX – начале 

XXI вв. 

основных процессов (интеграционных, 

поликультурных, миграционных и иных) 

политического и экономического развития ведущих 

государств и регионов мира; 

назначения ООН, НАТО, ЕС и других организаций и 

основных направлений их деятельности; 

сведений о роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплений национальных и 

государственных традиций. 

содержания и назначения важнейших правовых и 

законодательных актов мирового и регионального 

значения. 

 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 



учебная нагрузка обучающегося 36 часов, в том числе: 

во взаимодействии с преподавателем 36 часов; 

самостоятельной работы обучающегося не предусмотрена. 

  



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем в 

часах 

в т. ч. объем 

образовательной 

деятельности в 

форме 

практической 

подготовки 

Учебная нагрузка обучающегося (всего) 36 - 

Самостоятельная работа - - 

Учебная нагрузка обучающегося во взаимодействии с 

преподавателем (всего)  

36 - 

в том числе:  - 

     лабораторные занятия - - 

     практические занятия 14 - 

     контрольные работы - - 

     курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцирован-        2 

ного зачёта 

   

 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОГСЭ.02 «История» 

 

Наименование  

разделов и тем 

 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

 

Объём 

часов 

в т. ч. объем 

образовательной 

деятельности в 

форме 

практической 

подготовки 

Коды 

компетенций и 

личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Введение.  Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 16 

 

- ОК 01,ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, ОК 

09 

Тема 1.1Основные 

тенденции развития 

СССР к 1980-м гг. – 

второй половине 80-х 

гг. 

Дезинтеграционные 

процессы в России и 

Европе во второй 

половине 80-х 

Содержание учебного материала  

Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг. 

Особенности идеологии национальной и социально-экономической 

политики. Кризис «развитого социализма». Культурная жизнь в СССР.  

Внешняя политика СССР к началу 1980-х гг. «Биполярная модель» 

международных отношений. Блоковая стратегия. СССР в глобальных и 

региональных конфликтах. Афганская война и ее последствия. 

Ближневосточный конфликт.  

Предпосылки системного кризиса. Перестройка в СССР (1985-1991гг): 

причины и последствия. Характеристика основных периодов перестройки. 

«Парад суверенитетов». События августовского путча. Подписание 

Беловежских соглашений и образование СНГ.  

Лабораторные работы    

Практические занятия 4  

Контрольные работы    



Самостоятельная работа студентов    

Раздел 2. Россия и мир в конце XX- начале XXI века. 18  ОК 01,ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, ОК 

09 

Тема 2.1 Постсоветское 

пространство в 90-е гг. 

XX века 

Содержание учебного материала  4 - 

Антикризисные меры и рыночные реформы. Формирование 

государственной власти новой России. Принятие Конституции РФ 1993г. 

Становление гражданского общества.  Обострение локальных конфликтов 

на постсоветском пространстве. РФ и страны ближнего зарубежья. РФ и 

СНГ. 

Международные отношения в конце XX века.  Программные документы 

ООН, ЮНЕСКО, ЕС, ОЭСР в отношении постсоветского пространства. 

Лабораторные работы    

Практические занятия 4  

Контрольные работы    

Самостоятельная работа студентов    

Тема 2.2.Укрепление 

влияния России на 

постсоветском 

пространстве 

Укрепление государственной власти. Проблемы федеративного 

устройства. Россия и страны Ближнего Зарубежья. СНГ, ОДКБ, Россия и 

страны Дальнего Зарубежья. 

2 - ОК 01,ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, ОК 

09 
Лабораторные работы    

Практические занятия   

Контрольные работы    

Самостоятельная работа студентов    

Тема 2.3 Россия и 

мировые 

Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда», 

глобальная программа НАТО и политические ориентиры России. Роль 

международных организаций (ВТО, ЕЭС, ОЭСР) в глобализации 

4 - ОК 01,ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 



интеграционные 

процессы 

политической и экономической жизни и участие России в этих процессах.  

Основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и 

иные) развития ведущих государств и регионов мира; 

Важнейшие правовые и законодательные акты мирового и регионального 

значения. 

Формирование единого образовательного и культурного пространства в 

Европе и отдельных регионах мира 

ОК 06, ОК 07, ОК 

09 

Лабораторные работы    

Практические занятия 4 - 

Контрольные работы    

Самостоятельная работа студентов    

Тема 2.4. Развитие 

культуры в России 

Содержание учебного материала Проблема экспансии в Россию 

западной системы ценностей и формирование «массовой культуры». 

Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных традиций 

российской цивилизации как основы сохранения национальной 

идентичности. Сохранение традиционных нравственных ценностей и 

индивидуальных свобод человека – основа развития духовной культуры в 

РФ. 

4 - ОК 01,ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 07, ОК 

09 

Лабораторные работы    

Практические занятия 2  

Контрольные работы    

Самостоятельная работа студентов    

Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на 

современном этапе. Территориальная целостность России, уважение прав 

4 - ОК 01,ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 



Тема 2.5. Перспективы 

развития РФ в 

современном мире 

ее населения и соседних народов – главное условие политического 

развития. Россия и страны ближнего зарубежья. 

Инновационная деятельность – приоритетное направление в науке и 

экономике. Инновационное развитие в РТ. Важнейшие научные открытия 

и технические достижения современной России с позиций их 

инновационного характера и возможности применения в экономике. 

ОК 06, ОК 07, ОК 

09 

Лабораторные работы    

Практические занятия   

Контрольные работы    

Самостоятельная работа студентов    

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2   

Всего 36 -  

 



3. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРИМЕРНОЙ 

АДАПТИРОВАННОЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы предполагает наличие учебного кабинета Истории и 

философии. 

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета:  

 - рабочее место преподавателя,  

 - парты учащихся (в соответствие с численностью учебной группы),  

 - меловая доска,  

 - персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением,  

 - мультмедиапроектор,  

 - экран,  

-шкафы для хранения учебных материалов по предмету. 

Для обучающихся с инвалидностью и ОВЗ без нарушений психофизического 

развития (соматические нарушения) необходимо наличие в аудиториях мультимедийных 

средств обучения, которые способствуют активному изложению и восприятию 

информации, что позволяет регулировать умственную нагрузку обучающихся и снижать 

переутомление, увеличить наглядность обучения и активизировать адаптационные ресурсы 

обучающихся. 

Использование персональных компьютеров обучающимися с инвалидностью и ОВЗ 

без нарушений психофизического развития позволяет обеспечить дифференцированный 

подход к студентам, интегрированным в общую образовательную среду. 

Методические аспекты обучения лиц с инвалидностью и ОВЗ без нарушений 

психофизического развития предполагают: 

- нормализацию психоэмоционального и функционального состояния обучающихся; 

- повышение физической работоспособности; 

- снятие утомления и повышение адаптационных возможностей студентов. 

При проведении учебных занятий с участием лиц с инвалидностью и ОВЗ без 

нарушений психофизического преподавателю рекомендуется: 

- применять индивидуальный подход, который обеспечивает направленное 

педагогическое воздействие на студента-инвалида, основанное на знании и учете 

особенностей его развития, физических нарушений и структуры его личности; 

- использовать наглядный метод обучения; 

- детально планировать учебные действия студента-инвалида; 

- вырабатывать навыки самоконтроля у обучающихся; 

- делать паузы во время проведения занятия; 

- предусмотреть смену видов деятельности; 

- дифференцировать задания по степени сложности с учетом возможностей 

студентов с инвалидностью и ОВЗ; 



- отводить время для проведения обучающимися лечебных и профилактических 

процедур. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы  

 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемых для использования в образовательном процессе. 

 

3.2.1. Печатные издания 

1. Артёмов В.В., Лубченков Ю.Н. История (для всех специальностей СПО). М. 

ИЦ Академия. 2021 

 

3.2.2. Электронные издания и электронные ресурсы 

1. Антонова Т.С., Данилов А.А., Косулина Л.Г., Харитонов А.Л. История 

России. ХХ век. Мультимедиа-учебник. М. Клио-софт. 2018. 

2. http// www. hist.msu.ru 

3. http// www. zavuch.info 

4. http// www. history.ru 

5. http// www. worldhist.ru 

6. http://www.bibliotekar.ru/rusKluch Русская история, искусство, культура 

 

 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Артёмов В.В., Лубченков Ю.Н. История  Отечества с древнейших времен до 

наших дней М. 2018  

2. Алексашкина Л.Н., Данилов А.А., Косулина Л.Г. История. Россия и мир: в 

XX – начале XXI века. 11 класс. М. 2017 

3. История XX века. Зарубежные страны. («Энциклопедия для детей») Аванта 

М. 2018. 

4. Человечество XXI век («Энциклопедия для детей») Аванта М. 2017 

5. Филиппов А. В. Новейшая история России 1945 – 2005. М. 2017 

6. Безбородов А. Б. Елисеева Н. В. и др. История России в новейшее время 1985 

– 2009. М. 2017. 

http://www.bibliotekar.ru/rusKluch


 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Общие  компетенции Критерии оценки Формы и методы оценки 

ОК 01 Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно  

к различным контекстам 

«Отлично» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

умения сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные 

задания выполнены, 

качество их выполнения 

оценено высоко. 

«Хорошо» - теоретическое 

содержание курса освоено 

полностью, без пробелов, 

некоторые умения 

сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные 

программой учебные 

задания выполнены, 

некоторые виды заданий 

выполнены с ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного характера, 

необходимые умения работы 

с освоенным материалом в 

основном сформированы, 

большинство 

предусмотренных 

программой обучения 

учебных заданий 

выполнено, некоторые из 

выполненных заданий 

содержат ошибки. 

«Неудовлетворительно» - 

теоретическое содержание 

курса не освоено, 

необходимые умения не 

сформированы, 

выполненные учебные 

задания содержат грубые 

ошибки. 

• Тестирование на 

знание терминологии по 

теме; 

• Контрольная 

работа  

• Самостоятельная 

работа. 

• Наблюдение за 

выполнением 

практического задания 

(деятельностью студента). 

• Оценка 

выполнения практического 

задания(работы) 

• Подготовка и 

выступление с докладом, 

сообщением, презентацией  

• Экспертное наблюдение за 

выступлениями с 

рефератами,  

Ответы на вопросы. 

ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации,  

и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 03 Планировать  и реализовывать 

собственное профессиональное  и 

личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное поведение 

на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания 

об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности 

Результаты обучения (освоенные 

умения, усвоенные знания) 



Знание: 

основных направлений развития 

ключевых регионов мира на рубеже XX – 

XXI веков. 

сущности и причин локальных, 

региональных, межгосударственных 

конфликтов в конце XX – начале XXI вв. 

основных процессов (интеграционных, 

поликультурных, миграционных и иных) 

политического и экономического 

развития ведущих государств и регионов 

мира; 

назначения ООН, НАТО, ЕС и других 

организаций и основных направлений их 

деятельности; 

сведений о роли науки, культуры и 

религии в сохранении и укреплений 

национальных и государственных 

традиций. 

содержания и назначения важнейших 

правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения. 

Умение: 

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и мире 

выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем, деятельности 

Обучающиеся с инвалидностью и ОВЗ без нарушений психофизического развития 

(соматические нарушения), в отличие от остальных обучающихся, имеют свои 

специфические особенности восприятия, переработки материала, выполнения 

промежуточных и итоговых форм контроля знаний. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов с 

соматическими заболеваниями обеспечивается выполнение следующих дополнительных 

требований: 

- обучающиеся должны быть обеспечены печатными и электронными 

образовательными ресурсами в формах, наиболее приемлемых для восприятия информации 

(ЭУМК, печатные и электронные учебники, учебные пособия, материалы для 

самостоятельной работы, методические рекомендации, учебные фильмы, электронные 

конспекты лекций и др.); 

- предоставление инструкции по порядку проведения процедуры оценивания в 

доступной форме (устно, в письменной форме, электронной форме); 



- доступная форма представления заданий оценочных средств (в печатной форме или 

с использованием мультимедийных средств вместе с устройствами оптического 

сканирования), в форме электронного документа; 

- доступная форма предоставления ответов на задания (письменно на бумаге; в виде 

электронного текста, набранного на компьютере; устно). 

 


